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Scenariusz dobrych praktyk

Warsztat ,,Naktad skojarzen”
na przyktadzie rozwigzan stosowanych

w Muzeum Sztuki Nowoczesnej MACBA w Barcelonie

Grupa docelowa: osoby doroste, osoby z niepetnosprawnoscig

Czas trwania: 3h

Czynnosci przygotowawcze (ok. 30 min): Przygotowanie sali, materiatow potrzebnych do
wykonania pracy, omoéwienie czym sg uzywane produkty do warsztatdéw, prezentacja na temat
materiatéw i ich uzyskania.

Produkty: narzedzie kuchenne, algi (opcjonalnie glina), klej, folie, woda

Cele warsztatu: Kuchnia to miejsce spotkan otwarte na udziat wszystkich, a zwtaszcza oséb i
organizaciji, ktére chcg dzieli¢ sie swoja wiedzg i doswiadczeniami wokot kuchni. W projekcie
uczestniczg lokalni mieszkaricy w kazdym wieku: przepisy kulinarne i degustacyjne, omawianie
produktéw sezonowych i dzielenie sig przepisami z catego Swiata. To przestrzerr do rozméw o
zrbwnowazonym gotowaniu, a takze dzielenia si¢ i adaptowania przepisow oraz kreatywnosci
kulinarnej.
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Jest to porowata przestrzen, w ktorej sasiedztwo wkracza do muzeum w nieformalnym, ale ciggtym
kontekscie, dzielagc sie wiedzg w przestrzeni przystosowanej do rytmu codziennego zycia.

Ma on na celu omowienie i zapoznanie sie z materiatami charakterystycznymi dla regionu, ich
uzyciem i produkcja. Podczas warsztatu uczestnicy dostajg wiedze na temat ekologii oraz impuls
do zastanowienia sie jak mozemy wprowadzac w zycie $wiadome myslenie o ochronie klimatu.
Lepigc, gniotac i formujgc materie uczestnicy postugujg sie wyobraznig i intuicjg. Budujg oni
Swiadomos¢ i odpowiedzialnosé

Wprowadzenie do warsztatéw (opcjonalnie): Omoéwienie przebiegu warsztatbw, zapoznanie z
materiatami.

Przebieg warsztatow:
| Zapoznanie z materiatami (ok. 30 min):

1.Uczestnicy i uczestniczki zapoznajg sie z materiatami, dotykajg ich, wachaja, przekazujg sobie
wzajemnie.

2.0soba prowadzaca zapoznaje osoby uczestniczgce z historig, pochodzeniem i wydobyciem
materiatu.

Il Sala warsztatowa (ok. 2,5 h):

1.0soba prowadzaca rozktada narzedzia do pracy, przygotowuje sale, pokazuje swoje prace lub
innych uczestnikéw warsztatow.

2. Osoby uczestniczgce dostajg materiaty, polecenia do wykonania na zadania.

3.Uczestnicy, uczestniczki zaczynajg wspolng prace, wymieniajg si¢ materiatami i spostrzezeniami
4. Po skoriczonej pracy grupa opowiada co wykonata, odktad materiaty do wyschniecia, sprzata
sale.

Pomyst na warsztat powstat na podstawie The Kitchen Workshop dostepnej w Muzeum Sztuki
Nowoczesnej MACBA w Barcelonie.
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